


Det har lenge vært etterspurt en 
oppfølger til Mosebøkene. Etter 
utgivelsen av den femte har det 

rådet en rungende stillhet. Nå har vi 
gleden av å presentere den sjette 
Moseboken. Vårt ønske er at den 

skal gli inn i rekken av Mosebøker 
og gi inspirasjon til kommende 

slekter. Kanskje ser vi allerede om 
ett tusen år utgivelsen av den 

syvende Mosebok. Vi ønsker at 
denne, den sjette Mosebok, skal 

bringe glede og fremtidstro, og da 
særskilt til de kommende  

generasjoner av Mosebokelskere.  

God kontemplasjon* !

* (religiøs eller filosofisk grubling 
eller fordypelse i et problem.)                  

Store norske leksikon 



Våkn opp av din dvale 
du vakre lille Mose. 
La ikke vinterens iskalde teppe 
tynge deg lenger. 
Kjenn solens varmende stråler 
ta inn dem i dine innerste celler. 
Fyll deg med kraft 
som skal spre dine sporer 
i tusener på tusener. 
Sporer som blir til 
uendelige rekker av nye 

Mosebarn



På sin vandring ser 
vandreren ting i naturen 
som hen sjelden tenker på 
i sin hverdag. 
Tankene vandrer, bort 
fra de hverdagslige 
bekymringer. 
Hva skjer langt der inne i 
den gulgrønne skog 
som klamrer seg fast på de   
       Levende og Døde ?



Stammer og stubber 
grener og stener. Alt 
dekket av små vekster i 
ulike farger og former. 
I deres celler og DNA 
ligger hemmeligheter, 
mysterier for vandreren 
å trenge inn i



Frem stiger to Troll
fra den løvdekte jordbunn.
Hva vil de oss si ?
Er vår tid snart forbi ?
Nei, Troll de er snille
de vil ingen ille.
Hvis bare vi lar 
deres grønske forbli



Skal jeg fly ?
Skal jeg krype ?

 ?
Så lenge jeg bærer 
mitt teppe på rygg
jeg er bare så 
uendelig trygg



Der ligger et minne av en 
kjempe. Dens grener ga ly 
og hvile til generasjoner av 
flyvende arter. Til slutt 
måtte den gi tapt for 
menneskets stålkalde 
klinge. Der dens liv tok 
slutt, tok annet liv over. 

I sannhet, 
den enes Død 
den annens Brød



Det vokser og gror og gir 
håp. Selv på den magreste 
jord blir der liv. 
Se fargenes spill, 
fra jordbunnens grønske, 
til de gullbegrodde tak 
på den enkleste boning.

Det er Liv
det er Håp



Vakker er naturen som tar seg uante 
former. Å vandre i naturen gir fred 
i kropp og i sjel. Og kanskje en uro, 
en uro som vil lindres. Hør en sang: 

“Hvor du er vakker, min elskede, 
hvor skjønn du er ! 
Og vårt leie er grønt.”
Salomos Høisang,
1. kapitel, 16. vers. 





Gå så trøstig ut i Mosens verden. 
La deg forundres over naturens 

hemmeligheter. 
Stopp opp 
kjenn etter. 
Hva vil skje 

hvis vi ikke verner om 
den skjønnhet vi sanser ?

 
HVA VIL SKJE ?
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